Fin dai tempi pit antichi, gli esseri umani hanno cercato
rimedi per curare ferite, dolori e malattie. Non esistevano |k L B2 _
ospedali né medicine come le nostre, ma ogni civilta provava Malatfﬁé]l’?ﬁtichitﬁ"

Ascolta il podcast dl ‘Storia Wow’

" Lahe M N Inquadra
a trovare soluz[om con erbe, rituali, strumentl semplici e _ Meglio non chiamare il dottore! JliF" gk code
tanta osservazione. In questa scheda scopriamo come gli [RRossbss, epniimagie s s ucrei 8
abitanti della Mesopotamia, dell’Egitto e di altre civilta Q) | Radio Gio iccolori ewrae )

cercavano di curarsi e di capire le malattie.

Slamo nella terra delle piramidi, dei faraoni,
delle mummie e del Nilo.

Gli Egizi erano famosi per molte cose:
costruivano monumenti giganteschi,
osservavano le stelle, scrivevano sui papiri
e imbalsamavano i morti.

Ma avevano sviluppato anche importanti
conoscenze mediche.

| medici egizi godevano di grande
considerazione. Alcuni lavoravano per |l faraone
altr[ curavano soldati, operai e persone comuni.

Tra i personaggi piu celebri
dell’antico Egitto troviamo Imhotep.
= Vissuto nel terzo millennio avanti Cristo,
fu un importante funzionario e consigliere
del faraone Djoser. Secondo la tradizione,
ebbe un ruolo fondamentale nella

- realizzazione della famosa piramide
a gradoni di Saqgara.

N9| secoli successivi divento cosi celebre [F-3

da essere venerato anche come figura ~ —=2=
legata alla medicina e alla guarigione.
Imhut-ep, fi éura celebre ]

2 .
Insomma, un personaggio che lascio N\ / 0=
/;
legata alla medicina.

davvero il segno! 7N
Ma la cosa pitl mteressante per il nostro viaggio & questa: \ \
gli Egizi ci hanno lasciato degli antichissimi testi medici scritti su papiro. \\
Il papiro era un materiale ricavato da una pianta che cresceva lungo il Nilo=
Uno di questi documenti si chiama Papiro Edwin Smith.

3 Medlco eglzm al Iavoro "_(;_,-

E qui arriva una sorpresa. Sapete che cosa contiene? e Paplm ricavato da una pianta del Nilo.
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Papiro Edwin Smith.
E qui arriva una sorpresa. Sapete che

=

cosa contiene? =

Non semplicemente formule misteriose “f
o preghiere: contiene ben 48 casi medici,
descritti in maniera molto ordinata. ~y,

LY

I medico osservava il paziente,
esaminava la ferita e valutava se 7 :
fosse [:gussmlle mterugnlre. R (e =
In pratica, poteva arrivare a tre conclusioni: v || Papiro Edwin Smith, con casi medici descritti dagli antichi Egizi. T —

@ Questo & un problema che posso curare. b Y

Questo & un caso difficile: posso provare
a combattere la malattia. — {;

@ Questo, purtroppo, & un caso che non posso curare.
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/7 Manon é finita qui.

~~ Nel Papiro Edwin Smith compare
anche una delle prime descrizioni
scritte del cervello umano.

Proprio il cervello!

il medico egizio ne osservava le pieghe
e le paragonava alle increspature che
si formano nei residui del rame fuso.
Un paragone curioso, ma molto concreto.
Inoltre, i medici avevano osservato che alcune gravi ferite alla testa -

Una classificazione straordinaria, soprattutto a2

A : )
potevano provocare problemi in altre parti del corpo. =S ‘""!'-'.' 1z
Per esempio, una persona che aveva subito un trauma cranico =S _'_“«'f\.ﬁl A
poteva presentare difficolta nei movimenti. 7 72, J‘Fﬁ =

P % lh

Oggi conosciamo 'importanza del cervello nel controllo del nostro corpo.
Gli antichi Egizi non possedevano tutte queste conoscenze,

ma avevano notato dei collegamenti importanti.

E questo & uno degli aspetti pit interessanti della storia della medicina:
osservare un fenomeno, descriverlo e cercare di comprenderlo.

soltanto metodi basati sull'osservazione. % A

Perché nella loro medicina c'era moltissimo spazio anche per la magia. =S\ 2

Un altro documento famosissimo, il Papiro Ebers, contiene @ﬁa"
numerosi rimedi, ricette e formule. g@@ﬁ
Alcuni prevedevano ingredienti vegetali e minerali; NS

altri, invece, sembrano usciti da un libro di incantesimi!

Ighzertl rimed si usavano grassi animali e ingredienti s (/ 7 )
0ggi non ci verrebbe mai in mente di applicare sul corpo.  Insomma, nell'antico Egitto potevano C -
Gli Egizi potevano anche utilizzare came fresca come primo  convivere due modi diversi di affrontare iy
trattamento per alcune ferite. la malattia. { N
Una pratica che 0ggi non sarebbe considerata sicura, Da una parte, il medico che osservava ,
attentamente i sintomi. ( 7
Dall'altra, formule rituali, invocazioni
e rimedi magici. —=
E spesso questi due aspetti si trovavana insieme. I ﬁ

soprattutto per il rischio di contaminazione.
Ma c'erano anche tecniche pi ragionevoli
sapevano utilizzare bende di lino, medicazioni
e sistemi per immobilizzare le fratture.
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e B "/tﬁ,-‘__, Un rito di guﬁﬁgiane con formule e invocazioni. 1[)
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